
Mes Misionero - Campaña anual para las Misiones

Este año bajo el lema “Vayan e inviten a todos al banquete” (Mt 22, 9).
que tiene  como objetivo sensibilizar e ir al encuentro del hermano,
invitarlo a la comunión con Dios, llevando esperanza a sus vidas, a
través de acciones de concientización, compromiso y ayuda para
apoyar a los más necesitados.  

Octubre 2024
¡Alabado sea el Verbo Encarnado!

“Remain in my love, share and
rejoice, the world will be

different.”
IMA

ADMINISTRACIÓN
Les informamos que a partir
del 1º de septiembre pueden
descargar los talonarios de
pago.
El pago de colegiaturas  se
debe realizar en los primeros
10 días naturales de cada mes.
En la caja del colegio sólo se
reciben pagos con tarjeta de
débito y crédito.

Para facturar es necesario que
envíe la Constancia de
Situación Fiscal actualizada al
correo pagos@ima.edu.mx,
antes de realizar el pago, de
no contar con este documento
se facturará con  el RFC
genérico y no se realizarán
cambios en facturas ya
expedidas.

Avisos

Encuentro por las Misiones IMA:  sábado 19 de octubre, en breve
recibirán por IMAweb la circular con todos los detalles de este gran
evento. 

Agradecimiento de la APF

La Asociación de Padres de Familia expresa su agradecimiento a
las Coordinadoras de las diferentes secciones por su invaluable

colaboración en la organización de nuestra Fiesta Mexicana.

Su apoyo fue fundamental para el buen desarrollo de esta
celebración. 

¡Gracias!

mailto:pagos@ima.edu.mx


Exposición “Altar del Día de Muertos”

Los invitamos a que visiten nuestro tradicional "Altar de
Muertos". Martes 29 de 8:00 a 13:00 hrs., miércoles 30 de
10:00 a 13:00 hrs. y jueves 31 de octubre de 8:00 a 11:00 hrs.,
en el salón de cristales. La entrada será por la puerta de
Iztaccíhuatl.

Objetos perdidos en el IMA

Se les informa que todos los viernes, excepto los viernes de Junta de
Consejo Técnico Escolar y Descarga Administrativa, se colocarán los
objetos perdidos que no se encuentren marcados, a fin de que
puedan identificar y recuperar en el área de Manzano de 7:15 a 14:45
hrs.

Así mismo, les recordamos la importancia de marcar todo (uniformes,
loncheras, recipientes, artículos de actividades extraescolares, etc.),
con nombre completo (no iniciales). 

Nota importante: 
Después de un mes en resguardo, los objetos perdidos sin
marcar serán donados para beneficencia. 

 Campaña Antibullying

“If bullies actually believe that somebody loves them and believes in
them, they will love themselves, they will become better people, and

many will even become saviors to the bullied.” 
Dan Pearce

Octubre 2024
¡Alabado sea el Verbo Encarnado!

Torneo de Exalumnos

Exalumnos:
Los invitamos al Torneo Deportivo para Exalumnos, Personal, Padres de
Familia y Alumnos de Preparatoria del Instituto, el cual se llevará a cabo el
sábado 26 de octubre.

Tienes hasta el 9 de octubre para inscribirte, descarga la convocatoria
ingresando aquí

¡Los esperamos y pasa la voz!

https://www.ex-ima.com.mx/DV_core/RepositorioFiles/banners/d69ef4102f_file.pdf


Octubre 2024
¡Alabado sea el Verbo Encarnado!



30 sep

al 4
Solicitamos el apoyo de los Padres de Familia de Prepri “B” de 7:10 a 8:00 hrs. en la

vialidad sobre Iztaccíhuatl.

1 Suspensión de actividades por cambio de gobierno.

4 Regresan las alcancías para el conteo final.

7 al 11 Solicitamos el apoyo de los Padres de Familia de 1“A” de jardín de niños de 7:10 a 8:00

hrs. en la vialidad sobre Iztaccíhuatl.

8 Plática de Progrentis para Padres de Familia a las 19:00 hrs. por zoom, invitación por

IMAweb.

9 Fecha límite para realizar el pedido de donas Krispy Kreme. 

11 Toma de fotografía de Generación 2025 -  Preprimaria 

Los alumnos de PREPRIMARIA deben presentarse a clases con uniforme de gala sin

listones bien peinados, se sugiere adornos para el cabello color blanco para las niñas.

Horarios y actividades habituales. 

14 Ceremonia Cívica  2°A

Horario: 8:30 hrs.

Lugar: Cantos y Juegos

La entrada de los Padres de Familia del grupo de 2°A será por la puerta de Manzano, 5 min

antes de la hora de inicio. Se enviarán especificaciones del evento por IMAweb.

14 al 18 Solicitamos el apoyo de los Padres de Familia de 1“B” de jardín de niños de 7:10 a 8:00

hrs. en la vialidad sobre Iztaccíhuatl.

19 Encuentro por las Misiones IMA, se enviará circular con más información 

por IMAweb

21 Ceremonia Cívica  2°B

Horario: 8:30 hrs.

Lugar: Cantos y Juegos

La entrada de los Padres de Familia del grupo de 2°B, será por la puerta de Manzano, 

5 min antes de la hora de inicio. 

Se enviarán especificaciones del evento por IMAweb.

Fecha Actividad

Preescolar



21 al 24 Solicitamos el apoyo de los Padres de Familia de 2“A” de jardín de niños de 7:10 a 8:00 hrs.
en la vialidad sobre Iztaccíhuatl.

25 Suspensión de clases por Junta de Consejo Técnico

28 al 1
nov

Solicitamos el apoyo de los Padres de Familia de 2“B” de jardín de niños de 7:10 a 8:00 hrs.
en la vialidad sobre Iztaccíhuatl.

30 Primer encuentro de comunidades.
Los alumnos deberán presentarse con el uniforme de pants.

29 al 31 Exposición de “Altar de Muertos”
Los alumnos de preescolar visitan el altar de Muertos acompañados de sus 
maestras.

Fecha Actividad

Preescolar



30 sep 
al 4

Solicitamos el apoyo de los Padres de Familia de 2 “B” de 7:10 a 8:00 hrs. en la vialidad
sobre Iztaccíhuatl.

1 Suspensión de actividades por cambio de gobierno.

2 Encuentro de Vida interior 2°A . Los alumnos se presentarán con uniforme de pants.

3 Encuentro de Vida interior 3°A.  Los alumnos se presentarán con uniforme de pants.

4 Regresan las alcancías para el conteo final.

Encuentro de Vida interior 5°A. Los alumnos se presentarán con uniforme de pants. 

7 al 11 Solicitamos el apoyo de los Padres de Familia de 2 “C” de 7:10 a 8:00 hrs. en la vialidad
sobre Iztaccíhuatl.

7 Ceremonia Cívica 6°C 
Encuentro de Vida interior 1°A. Los alumnos se presentarán con uniforme de pants. 

8 Plática de Progrentis para Padres de Familia a las 19:00 hrs. por zoom, invitación por
IMAweb.

9 Fecha límite para el pedido de donas Krispy Kreme

9 Encuentro de Vida interior 2°B. Los alumnos se presentarán con uniforme de pants.

10 Encuentro de Vida interior 3°B. Los alumnos se presentarán con uniforme de pants.

11 Encuentro de Vida interior 5°B. Los alumnos se presentarán con uniforme de pants.

14 al 18 Solicitamos el apoyo de los Padres de Familia de  3“A” de 7:10 a 8:00 hrs. en la vialidad
sobre Iztaccíhuatl.

14 Ceremonia Cívica 6°D 
Encuentro de Vida interior 1° B. Los alumnos se presentarán con uniforme de pants.

15  Toma de fotografía de Generación 2025 - Sexto
Los alumnos de SEXTO deben presentarse a clases con uniforme de gala sin listones
bien peinados, se sugiere adornos para el cabello color blanco para las niñas.
Horarios y actividades habituales. 

16 Encuentro de Vida interior 2°C. Los alumnos se presentarán con uniforme de pants.

17 Encuentro de Vida interior 3°C. Los alumnos se presentarán con uniforme de pants.

18 Encuentro de Vida interior 5°C. Los alumnos se presentarán con uniforme de pants.

19 Encuentro por las Misiones IMA, se enviará circular con más información 
por IMAweb

21 al 24 Solicitamos el apoyo de los Padres de Familia de  3“B” de 7:10 a 8:00 hrs. en la vialidad
sobre Iztaccíhuatl.

Primaria

Fecha Actividad



21 Ceremonia Cívica 5°A
Encuentro de Vida interior 1°C. Los alumnos se presentarán con uniforme de pants. 

23 Concurso Spelling Bee 6°

24 Concurso Spelling Bee 5°
Encuentro de Vida interior 3°D. Los alumnos se presentarán con uniforme de pants.

25 Suspensión de clases por Junta de Consejo Técnico. 

28 al 1
nov

Solicitamos el apoyo de los Padres de Familia de 3“C”  de 7:10 a 8:00 hrs. en la vialidad
sobre Iztaccíhuatl.

28 Ceremonia Cívica 5°B 

30 1er. Encuentro de Comunidades. Los alumnos deberán presentarse con el
uniforme de pants.

29 al 31 Exposición de “Altar de Muertos”
Los alumnos de primaria visitan el altar de Muertos acompañados de sus maestras.

Fecha 1º 2º 3º 4º 5º 6º

Lunes
21

           

Martes
22

     
Robótica 

4tos.
Ed. en la Fe

5tos.
 

Miércoles
23

 
Habilidades

digitales
2dos.

Ed. en la Fe
3eros.

     

Jueves
24

 
Habilidades

digitales  3°A y
3°B

Ed. en la Fe
4°A

   

Lunes
28

Ed. en la Fe 
1eros.

     
Robótica 

5tos.

Ed. en la Fe 6tos.
Ed. Física 6°A, 6°B

y 6°D

Martes
29

Reading
Listening 

Reading
Listening
Ed. Física

2dos.

Reading
Listening 

Reading
Listening 

Reading
Listening

Ed. Física 5°B y
5°C 

Reading
Listening

Ed. Física 6°C 

Miércoles
30

Formación
Cívica

Ed. Física 1eros.

Formación
Cívica

Formación
Cívica

Ed. Física 3eros.

Formación
Cívica

Formación 
Cívica

Formación 
Cívica

Jueves
31

Vocabulary
/Phonics
&Spelling

Vocabulary
/Phonics
&Spelling

Vocabulary
/Phonics
&Spelling

Vocabulary
/Phonics
&Spelling
Ed. Física

4tos.

Vocabulary
/Phonics
&Spelling

Ed. Física 5°A y
5°D

Vocabulary
/Phonics
&Spelling

Evaluaciones 1er Trimestre 

Primaria

Fecha Actividad



Fecha 1º 2º 3º 4º 5º 6º

Viernes
1

 
Ed. en la Fe

2°

Habilidades
digitales 3°C y

3°D
Geografía Geografía Geografía

Lunes
4

Science Science Science Science Science Science

Martes
5

C. del Medio C. del Medio C. del Medio C. del Medio C. del Medio C. del Medio

Miércoles
6

Writing Writing Writing
Ed. en la Fe
4°B, C y D

Writing
Writing

Writing
Robótica

Jueves
7

Habilidades
digitales

1°
  Entidad Historia Historia Historia

Viernes
8

Grammar Grammar Grammar Grammar Grammar Grammar

Lunes 
11

Español Español Español Español Español Español

Martes
12

Matemáticas Matemáticas Matemáticas Matemáticas Matemáticas Matemáticas

Evaluaciones 1er Trimestre 
Noviembre

Primaria



30 sep

al 4
Solicitamos el apoyo de los Padres de Familia de 2º “A” de 6:40 a 7:10 hrs. en la

vialidad sobre Iztaccíhuatl.

1  Suspensión de actividades por cambio de gobierno.

4 Regresan las alcancías para el conteo final.

7 al 11 Solicitamos el apoyo de los Padres de Familia de 2º “B” de 6:40 a 7:10 hrs. en la

vialidad sobre Iztaccíhuatl.

8
Conferencia: Seguridad y Violencia en Internet

Conferencia para alumnos de 1° a 3° año.

Encuentro de Vida interior 2°A. Los alumnos se presentarán con uniforme de pants. 

9 Fecha límite para el pedido de donas Krispy Kreme

Encuentro de Vida interior 3°A. Los alumnos se presentarán con uniforme de pants. 

10 Plática de Progrentis para Padres de Familia a las 19:00 hrs. por zoom, invitación por

IMAweb.

14 al 18 Solicitamos el apoyo de los Padres de Familia de 2º “C” de 6:40 a 7:10 hrs. en la vialidad

sobre Iztaccíhuatl.

14 al  18 Semana de Revisión

Se envía a los Padres de Familia y alumnos que así lo ameritan, los reportes de rezagos

académicos previo a inicio de exámenes de periodo.

15 Encuentro de Vida interior 2°B. Los alumnos se presentarán con uniforme de pants. 

16 Toma de fotografía de Generación 2025 - Tercero

Los alumnos de TERCERO deben presentarse a clases con uniforme de gala sin listones

bien peinados, se sugiere adornos para el cabello color blanco para las alumnas.

Horarios y actividades habituales. 

19 Encuentro por las Misiones IMA, se enviará circular con más información 

por IMAweb

21 al 24 Solicitamos el apoyo de los Padres de Familia de 2º “D” de 6:40 a 7:10 hrs. en la

vialidad sobre Iztaccíhuatl.

Secundaria

Fecha Actividad



21 al 1
nov Exámenes Primer Trimestre

25 Suspensión de clases por Junta de Consejo Técnico. 

30 Primer encuentro de comunidades. Los alumnos deberán presentarse con el
uniforme de pants.

29 al 31 Exposición de “Altar de Muertos”. 
Los alumnos de secundaria visitan el altar de Muertos acompañados de sus maestros.

28 al 1
nov

Solicitamos el apoyo de los Padres de Familia de 2º “E” de 6:40 a 7:10 hrs. en la
vialidad sobre Iztaccíhuatl.

Secundaria

Fecha Actividad



1ºA 1ºB 1ºC 1ºD 1ºE

Secundaria

Exámenes 1er Trimestre

Martes
22

Miércoles
23

Lunes
21

Fecha

Jueves
24

Lunes
28

Miércoles
30

Jueves
31

Martes
29

Viernes 
 1nov.

Geografía Geografía

Matemáticas Matemáticas

Geografía
Geografía
Ed. Física

Geografía

Matemáticas Matemáticas

Music Music Music Music Music

Biology Biology Biology Biology Biology

Francés
Español

Francés
Español

Francés
Español

Francés
Español

Francés
Español

Historia
Ed. Física

Historia
Ed. Física

Historia
Ed. Física

Educ. Física

Ed. en la Fe Ed. en la Fe Ed. en la Fe
Ed. en la Fe

Historia
Ed. en la Fe

Historia

FCE
Skills

Skills Skills Skills Skills

FCE FCE FCE FCE

Matemáticas

Las materias que no aparecen en el calendario se evalúan con trabajos y tareas.



Secundaria

Exámenes 1er Trimestre

2ºA 2ºB 2ºC 2ºD 2ºEFecha

MatemáticasMatemáticas Matemáticas Matemáticas

Martes
22

Miércoles
23

Lunes
21

Jueves
24

Lunes
28

Miércoles
30

Jueves
31

Martes
29

Viernes 
 1nov.

Matemáticas

Historia Historia Historia Historia Historia

Español Español Español Español Español

FCE FCE Physics Physics Physics

Physics Physics Ed. Física FCE FCE

Skills Skills FCE Skills Skills

Ed. en la Fe Ed. en la Fe
Skills

Ed. en la Fe
Francés

Ed. en la Fe

Frnacés ED. Física
Francés

Francés ED. Física
Francés

Ed. Física Ed. en la Fe Ed. Física

Las materias que no aparecen en el calendario se evalúan con trabajos y tareas.



Secundaria

Exámenes 1er Trimestre

3ºA 3ºB 3ºC 3ºD 3ºEFecha

ChemistryChemistry  Chemistry Chemistry

Matemáticas

 Chemistry

Historia Historia Historia Historia Historia

Matemáticas Matemáticas Matemáticas
Ed. Física

Matemáticas

Martes
22

Miércoles
23

Lunes
21

Jueves
24

Lunes
28

Miércoles
30

Jueves
31

Martes
29

Viernes 
 1nov.

Español Español Español Español Español

Skills Skills SkillsEd. en la Fe Ed. en la Fe

FCE
Ed. en la Fe

Ed. en la Fe
Ed. Física

FCE FCE Ed. en la Fe

Teatro
Francés

Francés Francés
Skills

Francés
Francés

Ed. Física FCE
Skills

Ed. Física
FCE

Informática Ed. Física

Las materias que no aparecen en el calendario se evalúan con trabajos y tareas.



1 Suspensión de actividades por cambio de gobierno.

2 Proyecto NAHUI
Platica para alumnos de 6°

4 Regresan las alcancías para el conteo final.

Día OV Anáhuac  
Visita a la Universidad Anáhuac Campus Sur
Alumnos de sexto

 Junta Informativa FCE for Schools, de la Universidad de Cambridge para Padres de
Familia de los alumnos de 5° año de 7:30 a 8:15 hrs, vía Zoom invitación por
IMAweb.

Junta Informativa FCE for Schools, de la Universidad de Cambridge para alumnos
de 5° año en salón Terrazas.

7-18 Evaluaciones primer bimestre

9 Fecha límite para el pedido de donas Krispy Kreme

10
Plática de Progrentis para Padres de Familia a las 19:00 hrs. por zoom, invitación por
IMAweb.

11 Colectivo 7
Platica sobre la iniciativa para recuperar el Río Magdalena.

19 Encuentro por las Misiones IMA, se enviará circular con más información 
por IMAweb

22 Feria de Universidades 2024
9:00-13:00 hrs. para alumnos de 5° y 6°

23 Platica de sensibilización “Migrantes”
Para alumnos de 4° y 5°

30 Primer encuentro de comunidades. Los alumnos deberán presentarse con el
uniforme de pants.

29 al 31 Visita Altar de Muertos

31 Junta de profesores
Salida a las 12:25 hrs.

Preparatoria

Fecha Actividad



Preparatoria

4ºA 4ºB 4ºC 4ºD

Lunes 
7

Miércoles
9

Jueves 
10

Martes 
8

Fecha

Matemáticas
Educ. Física  

Viernes 
11

Lunes 
14

Martes 
15

Miércoles
16

Francés

Geografía
Orientación
Educativa

Teatro
Educ. en la Fe

Lengua
Española

Matemáticas  Matemáticas
Educ. Física  

Matemáticas
Dibujo  

Francés Francés Francés

Geografía
Orientación
Educativa

Geografía
Orientación
Educativa

Geografía
Orientación
Educativa

Hist. Universal

Lógica Lógica Lógica Lógica

Jueves 
17

Evaluaciones de 1er Bimestre 4o de Preparatoria

Hist. Universal Hist. Universal

Informática
Informática
Educ. Física

Informática Informática

Skills
Talk Over

Dibujo

Viernes
18

Física

Hist. Universal

Física Física Física

4ºE

Matemáticas  

Francés

Geografía
Orientación
Educativa

Lógica

Informática

Hist. Universal

Física

Teatro
Educ. en la Fe

Teatro
Educ. en la Fe

Dibujo

Teatro
Educ. en la Fe

Teatro
Educ. en la Fe

Lengua
Española

Lengua
Española

Lengua
Española

Lengua
Española

Dibujo

Skills
Talk Over

Dibujo

Skills
Talk Over

Skills
Talk Over

Educ. Física

Skills
Talk Over

Educ. Física



5ºA 5ºB 5ºC 5ºD

Preparatoria

Evaluaciones de 1er Bimestre 5o de Preparatoria

Educ. para la
Salud

Química

Talk Over

Química Química Química
Informática

Etimologías
Orientación
Educativa

Skills
Informática

Pintura

Fecha

Biología
Francés

Ética
Ed. en la Fe

Ética
Ed. en la Fe

Ética
Ed. en la Fe

Ética
Ed. en la Fe

Educ. para la
Salud

Educ. para la
Salud

Educ. para la
Salud

Etimologías
Orientación
Educativa

Etimologías
Orientación
Educativa

Etimologías
Orientación
Educativa

Talk Over Talk Over
Educ. Física

Talk Over

Biología
Francés

Skills
Educ. Física

Pintura

Skills
Pintura

Skills
Educ. Física

Pintura

Literatura
Universal

Literatura
Universal

Informática

Literatura
Universal

Literatura
Universal

Informática

Matemáticas  Matemáticas  Matemáticas  Matemáticas  

Biología
Francés

Biología
Francés

Lunes 
7

Miércoles
9

Jueves 
10

Martes 
8

Viernes 
11

Lunes 
14

Martes 
15

Miércoles
16

Jueves 
17

Viernes
18

Historia de
México

Educ. Física

Historia de
México

Historia de
México

Historia de
México



Preparatoria

Evaluaciones de 1er Bimestre 6o de Preparatoria

Área I A Área I B Área II Área III 

Matemáticas  

Psicología

Temas Selectos
de Matemáticas

Matemáticas  Matemáticas  Matemáticas  

Informática

Skills
Informática

Dibujo
Constructivo
Educ. en la Fe

Derecho
Talk Over

Estadística

Francés
Física

Fecha

Psicología
Intro. al estudio de

las Ciencias
Sociales y Eco.

Informática

Literatura Mex. e
iberoamericana

Francés
Física

Educ. Física

Francés
Física

Francés
PSPEM

Estadística

Química
Educ. Física

Química
Química

Educ. Física
Educ. en la Fe

Derecho
Talk Over

Área IV

Matemáticas  

Derecho
Talk Over

Psicología Psicología
Psicología

Historia del
Arte

Skills
Skills Skills

IECSE
Skills
IECSE

Geografía Econ.
Educ. Física

Educ. en la Fe
Biología

Doc. Filosóficas
Educ. en la Fe

Literatura Mex. e
iberoamericana

Literatura Mex. e
iberoamericana

Literatura Mex. e
iberoamericana

Literatura Mex. e
iberoamericana

Derecho
Talk Over

Derecho
Talk Over

Francés
Informática

Temas Selectos
de Matemáticas

Dibujo Cons

Historia de la
Cultura

Educ. Física

Lunes 
7

Miércoles
9

Jueves 
10

Martes 
8

Viernes 
11

Lunes 
14

Martes 
15

Miércoles
16

Jueves 
17

Viernes
18

Informática
Educ. en la Fe

Informática
Contabilidad



Brindamos servicio en nuestras líneas telefónicas: 
55-5661-2125 y 55-5661-5242 

contactanos@ima.edu.mx 

Inscripciones abiertas

Queremos que seas miembro de nuestra Comunidad porque somos más que una
escuela y la educación la vivimos con valores. Continuamos con exámenes de Nuevo

Ingreso a distancia o presencial. 

Contáctanos: 
informes@ima.edu.mx 

whatsapp y telegram: 5568982227 y 5579467281
oficinas de RP: 5556612125 y 5556615242 ext. 1009 y 1010

¡Visita nuestra página web!

www.ima.edu.mx

¡Síguenos en nuestras redes sociales!

Atentamente.

Mtra. María Elena Castillo García
Directora General

mailto:contactanos@ima.edu.mx
mailto:contactanos@ima.edu.mx
https://www.facebook.com/InstitutoMiguelAngelAc
https://www.instagram.com/ima_cdmx/?hl=es
mailto:informes@ima.edu.mx
https://www.ima.edu.mx/


Educación continua

Diplomados:
ADMINISTRACIÓN DE NEGOCIOS: El diplomado permitirá al participante adentrarse en los negocios, su
operación en las distintas áreas funcionales. Identificará las áreas funcionales y los elementos esenciales a
cuidar y monitorear.
EMPRESAS FAMILIARES: Fundador y familia se preparan para enfrentar no solo acontecimientos del
entorno, sino de la problemática que se gesta dentro el núcleo familiar, la profesionalización,
institucionalización y sucesión.
CREATIVIDAD COMERCIAL EN MARKETING Y PUBLICIDAD: Entender, organizar y dirigir, planear y
controlar estrategias de mercadotecnia y publicidad en forma creativa y cumplir con los objetivos de la
organización, personas o empresas involucradas con el área.
DIRECCIÓN ESTRATÉGICA: Este diplomado desarrolla estrategias y técnicas destinadas a elevar el nivel de
las organizaciones en la gestión administrativa, dirección comercial y en el fomento y proyección de talentos.
FINANZAS: Brindar al participante la capacidad de distinguir estrategias presupuestales para operaciones
de negocios que le permitan elaborar análisis financieros de forma práctica a través de los principales
conceptos de finanzas
FINANZAS Y RIESGOS CON BIG DATA DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL: Brindar al participante los
conocimientos necesarios para desempeñarse en las áreas de Seguros, Finanzas, Riesgos, Estadística y
Computación, atendiendo las necesidades de un mundo cambiante en intervalos de tiempo cada más
pequeños.
NUTRIOLOGÍA Y ACTIVIDAD FÍSICA PARA LA SALUD (NUTRICIÓN EN EL DEPORTE): dirigido a
especialistas en la salud, con el objeto de profundizar en la evaluación nutricional de personas que practican
deporte, no necesariamente de alto rendimiento.
PROYECTO DE PRODUCCIÓN AVANZADA EN ANIMACIÓN Y VFX: Brindar al participante el aprendizaje
de técnicas de VFX avanzadas, incluyendo elementos 3D de calidad de producción cinematográfica,
cuidando el look y la continuidad en la producción de una secuencia de 60 segundos, donde el enfoque
principal es el CGI y VFX.
PSICOTERAPIA CLÍNICA RELACIONAL EN ADICCIONES: Formar profesionales capaces de intervenir en el
diagnóstico, prevención y en el proceso de rehabilitación en el fenómeno de las adicciones, a través de la
teoría y metodología de la Psicoterapia Gestalt, con la finalidad de contribuir a mejorar la salud y calidad de
vida de las personas que experimentan el fenómeno de la adicción.
TÓPICOS DE NUTRICIÓN: Enriquecer la formación académica del alumno con información actualizada de
diversos temas de Nutrición y aplicación a casos, útiles para su práctica profesional.

Centro de idiomas

ESL - English as a second language: Curso dirigido a todas las personas que quieran aprender
o mejorar su manejo del inglés. Horarios: Intensivo, Vespertino y Sabatino.
Teacher’s Diploma Program: El curso provee las herramientas necesarias para aplicar
estrategias adecuadas para la enseñanza a niños, adolescentes y adultos de cualquier nivel. Inicio:
octubre 2023.
Alemán, Francés, Italiano, Portugués y Chino mandarín: Cursos de idiomas dirigidos a todos
los que quieran aprender o desarrollar su conocimiento en otro idioma y descubrir otras culturas.
Horarios: Matutino, Vespertino y Sabatino.



Actividades Health & Fitness

Actividades presenciales o en línea:
Piloxing: Lunes y Miércoles de 19:00 a 20:00 hrs.
Yoga Fitness Kids: Miércoles de 18:00 a 19:00 hrs.
Yoga: Lunes y Jueves de 18:00 a 19:00 hrs.
Dance Kids: Martes y Jueves 17:00 a 18:00 hrs.

Creatividad
Cocina Halloween
Evaluación Económico-Financiera
de Proyectos de Inversión
Grafología 2
Habilidades de Comunicación
Liderazgo

Mindfulness
Negociación 
Nutrición en el Deporte
Paquetería Office
Resiliencia
Trabajo en equipo

Cursos y talleres:

Para este mes de octubre, las Licenciaturas de Nutrición y Psicología del Centro Universitario Incarnate
Word a través de la clínica integral nutricional/ psicoemocional Cardinal´s Health and Wellness Center, te
ofrecemos lo siguientes servicios:

Evaluación nutricional (contamos con InBody para analizar tu composición corporal)
Consulta nutricional para mejorar hábitos alimentarios y atención de enfermedades
Asesoría psicológica y atención psicoemocional
Evaluación psicológica (psicopedagógica, vocacional, competencias laborales)

       

Agendar una cita es muy sencillo, sólo envíanos tus datos al correo: cardinals.health@ciw.edu.mx y
nosotros te contactamos.

El costo preferencial para el IMA es de $250.- para familiares: $300.-
El costo de valoración psicológica completa es de $1800.-

Además, te invitamos al Taller de Nutrición, es gratuito y para todo público, donde aprenderás temas
actualizados para mejorar tu alimentación, y podrás recibir asesorías nutricionales.

Fechas: jueves 5, 12, 19 y 26 de octubre
Horario: 10:00 am a 12:00 hrs
Lugar: Dispensario Médico Parroquial, Tlacoquemécatl 218, Col. Del Valle.
Informes al WhatsApp 55 16 53 62 49.

Contamos contigo!

CARDINAL´S HEALTH AND WELLNESS CENTER

Contacto

 Teléfono: 1454 – 9500 Ext. 127, 162, 163, 167, y 156
Pregunta por nuestros horarios y promociones

extensionuniversitaria@ciw.edu.mx

https://www.facebook.com/ExtensionCIW
https://www.instagram.com/extensionuniversitariaciw/?hl=es
mailto:cardinals.health@ciw.edu.mx

